Enfermedad del coronavirus 2019 (COVID-19)

Los adultos mayores y el COVID-19
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Los adultos mayores tienen mas probabilidades de enfermarse gravemente o de morir por
COVID-19.

Mas del 80 % de los casos de muerte por COVID-19 ocurren en las personas mayores de 65 afios.

Las medidas de prevencion son importantes.

Vacunese en cuanto pueda.

Pongase una dosis de refuerzo de la vacuna cuando usted sea elegible.

Si no esta completamente vacunado, pdngase una mascarilla cuando esté en sitios publicos
cerrados.

Si esta completamente vacunado, pdngase una mascarilla cuando esté en sitios publicos cerrados si
se encuentra en un area de alta transmision.

Lavese las manos con frecuencia.

Manténgase a 6 pies o 2 metros de distancia de las personas que no vivan en su casa.

Para obtener mas informacion, visite c-d-c punto g-o-v barra spanish.
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Vea el video sobre el COVID-19 para obtener mas informacion: www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/communication/videos.html



https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/CDC-COVID-19-PSA-three-steps-older-adults-esp.mp3

