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คําแนะนําสําหรับอุตสาหกรรม(1) 
คําแนะนําเรือ่งมาตรการ 
ปองกันดานการรกัษาความปลอดภัยสําหรบัผูผลิตและผูจัดสงเคร่ืองสําอางค 

คําแนะนํานี้สะทอนถึงแนวคิดในปจจุบันของสํานกังานอาหารและยาในเร่ืองนี ้แตไมไดสราง 

หรือใหสิทธิแกบุคคลหนึ่งบุคคลใด และไมไดปฎิบัติเพื่อผูกพนัสํานักงานอาหารและยา 

หรือสาธารณชน ทานสามารถเลือกใชวิธอ่ืีนถาวิธนีั้นสนองตอบขอบังคับตามกฏหมาย 

และกฏระเบียบ ถาทานตองการจะหารือเร่ืองวิธีอ่ืน ใหติดตอเจาหนาทีข่องสํานกังาน 

อาหารและยา ที่รับผิดชอบเร่ืองการใชคําแนะนาํนี ้ถาทานไมสามารถระบุตัวเจาหนาที่สํานกังาน 

อาหารและยาที่เหมาะสมได  ใหโทรศัพทไปที่หมายเลขตามที่ระบุไวในหนาปกของคําแนะนํานี ้

 I.  คํานํา 

คําแนะนํานี้ มุงหมายใหชวยผูประกอบการดานเคร่ืองสําอางค (เชน บริษัทที่ผลิต แปรรูป เก็บรักษา 

บรรจุหีบหอใหม  ทําฉลากใหม  จัดจาํหนาย หรือขนสงเคร่ืองสําอางค 

หรือสวนประกอบเคร่ืองสําอางค) ซึ่งเปนกจิกรรมที่หลากหลายมาก มทีัง้ขนาดใหญมากและเล็กมาก 

คําแนะนํานี้ระบุมาตรการปองกนัที่ผูประกอบการอุตสาหกรรมเคร่ืองสําอางคสามารถใชเพื่อลด 

ความเสีย่งตอการที่เคร่ืองสําอางคในความครอบครองของตน จะถูกเปล่ียนเพื่อใหเปนอันตราย 

หรือการกระทาํอันเปนการประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ ใหเหลือนอยที่สุด  

เอกสารคําแนะนําของสํานักงานอาหารและยา รวมทั้งคําแนะนํานี้ ไมไดกําหนดความรับผิดชอบ 

ที่บังคับใชไดตามกฎหมาย แตเปนการอธบิายแนวคิดในปจจุบันของสํานักงานอาหารและยาเกีย่วกับ 

เร่ืองนี้ และควรใชเปนเพยีงแคการเสนอแนะ ยกเวนสวนที่กลาวถงึขอบังคับหรือขอกําหนดตาม 

กฎหมายโดยเฉพาะเทานัน้ คําวา  ควร ที่ใชในคําแนะนาํหมายถึงเปนการแนะนําหรือเสนอแนะ  

แตไมไดเปนขอกําหนด 

 II. ภูมิหลัง 

ผูประกอบการอุตสาหกรรมเคร่ืองสําอางคควรทบทวนกระบวนการและการควบคุมของตนในปจจุบันใ

นสวนที่เกี่ยวกบัโอกาสที่จะเกิดการเปล่ียนเพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทําอันเปนการ 

http://www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodDefenseandEmergencyResponse/ucm083075.htm#ftn1#ftn1


ประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอการรายอ่ืนๆและทําการปรับปรุงตามที่สมควร 

สํานักงานอาหารและยาแนะนําวา การทบทวนรวมถึงการพิจารณาบทบาทของการบรรจุหีบหอ 

และจัดสงในโครงการรักษาความปลอดภัยของเคร่ืองสําอางค คําแนะนํานี้มุงหมายใหเนน 

ความสนใจของผูประกอบการตามลําดับตอเนื่องในแตละสวนของระบบการผลิตเคร่ืองสําอางคที่อยูใน

ความควบคุมของตน เพื่อลดความเสี่ยงตอการเกิดการเปล่ียนเพื่อใหเปนอันตราย  

หรือการกระทาํที่เปนการประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆในแตละสวน 

ใหเหลือนอยทีสุ่ด ฝายบริหารและพนักงานจะตองมุงมั่นในการดําเนนิมาตรการปองกนัที่ปรับปรุง 

ใหดีข้ึนนี ้จึงจะประสบผลสําเร็จ ดวยเหตุนี้  สํานักงานอาหารและยาจึงแนะนําใหทัง้ฝายบริหาร 

และพนกังานเขารวมในการพัฒนาและทบทวนมาตรการดังกลาว 

คําแนะนําทั้งหมดทีม่ีอยูนี้อาจไมเหมาะ 

หรือใชในทางปฏิบัติสําหรับผูประกอบการดานเคร่ืองสําอางคทกุระดับ  

โดยเฉพาะโรงงานและผูจัดสงที่เล็กกวา สํานักงานอาหารและยาแนะนําใหผูประกอบการทบทวน 

คําแนะนําแตละสวนที่เกี่ยวกับปฏิบัติการของตนและประเมินวามาตรการปองกนัใดเหมาะสม 

มีตัวอยางการปองกนัหลายตัวอยางใหในเอกสารนี ้ไมควรถือวาตัวอยางเหลานี้เปนมาตรฐานข้ันตํ่าสุด 

หรือเปนมาตรการที่จะใชไดในการปองกนัเทานั้น สํานักงานอาหารและยาแนะนาํวาผูประกอบการ 

พิจารณาเปาหมายของมาตรการปองกนั  ประเมนิวาเปาหมายนัน้เกี่ยวเนื่องกับปฏิบัติการของตน 

หรือไม และถาใช หาวธิีทีม่ทีั้งประสิทธิภาพและประสิทธิผลใหบรรลุเปาหมายนัน้ ภายใตสภาพ 

การปฏิบัติงานของตน 

 III. การแสดงความคิดเหน็ 

คําแนะนํานี้แบงออกเปนหาสวนที่เกีย่วกบัแตละสวนในการผลิตเคร่ืองสําอางคคือ การบริหาร  

ปจจัยดานมนษุย -- พนกังาน  ปจจัยดานมนุษย -- สาธารณชน  สถานที ่และการปฏิบัติการ 

 ก.  คําแนะนําที่เกีย่วเนือ่ง 

สํานักงานอาหารและยาไดตีพิมพเอกสารไวสองฉบับประกอบคําแนะนําเร่ืองความปลอดภัย 

ของอาหารชื่อ "Food Producers, Processors, and Transporters: Food security preventive 

measures guidance" และ "Importers and filers: Food security preventive measures 

guidance"  เพื่อครอบคลุมเร่ืองการผลิตอาหารต้ังแตจากฟารมจนถึงโตะอาหาร 



ดูเอกสารสองฉบับนี้ไดที:่ 

http://www.access.gpo.gov/su_docs/aces/aces140.html 

 ข.  แหลงขอมูลเพิ่มเติม (2) 

กระบวนการชือ่การบริหารความเสีย่งในการปฏิบัติการ (Operational Risk Management -- ORM)  

อาจชวยจัดลําดับมาตรการปองกนัที่จะสงผลกระทบมากที่สุดในการลดความเส่ียงตอการเกิดการ 

เปล่ียนเพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทาํที่เปนการประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอการราย 

อ่ืนๆตออาหาร ขอมูลเกี่ยวกบัการบริหารความเส่ียงในการปฏิบัติการนี้ มีอยูในคูมือระบบความ 

ปลอดภัยของสํานักงานบริหารการบินสหพันธ กระทรวงคมนาคมสหรัฐ  วนัที ่30 ธันวาคม ค.ศ. 2000 

บทที ่15 การบริหารความเส่ียงในการปฏิบัติการ ดาวนโหลดคูมือนี้ไดที่: 

http://www.asy.faa.gov/Risk/SSHandbook/Chap15_1200.PDF. 

สํานักงานวิจัยและโครงการพิเศษของกระทรวงคมนาคมสหรัฐไดพิมพเอกสารคําแนะนําเกี่ยวกับ 

การดําเนินมาตรการโดยตนเองเพ่ือปรับปรุงการรักษาความปลอดภัยในการจัดสงสารอันตราย ดูไดที่ 

http://frwebgate.access.gpo.gov/cgi-bin/getdoc.cgi?dbname=2002_register&docid=02-

3636-filed.pdf.  ประกาศนีใ้หคําแนะนาํแกผูจัดสงและยานพาหนะขนสงในเร่ืองบคุลากร  สถานที่ 

และเร่ืองความปลอดภัยในระหวางการเดินทาง 

สํานักงานการไปรษณียสหรัฐตีพิมพขอแนะนําเร่ืองการระบุและจัดการกับไปรษณียทีน่าสงสัย ดูไดที่ 

http://www.usps.com/news/2001/press/mailsecurity/postcard.htm. 

กฎหมายตอตานการเปล่ียนเพ่ือใหเปนอันตรายของสหพันธ (ประมวลกฎหมายสหรัฐ ลักษณะ 18 

มาตรา 1365 หรือ 18 USC 1365)  ระบุวาเปนอาชญากรรมระดับชาติในการเปล่ียนเพื่อใหเปน 

อันตราย หรือเกิดการปนเปอนตอผลิตภัณฑสําหรับผูบริโภค  หรือพยายาม ขู หรือสมคบคิดจะเปล่ียน 

หรือเกิดการปนเปอนตอผลิตภัณฑสําหรับผูบริโภค 

หรือใหการเทจ็เกี่ยวกับการเปล่ียนหรือปนเปอนตอผลิตภัณฑสําหรับผูบริโภค 

ถาถกูตัดสินวามีความผิดจริงอาจมโีทษปรับถึง 100,000 ดอลลาร และจําคุกถงึตลอดชีวิต 

ดูกฎหมายนี้ไดที่: http://www.fda.gov/opacom/laws/fedatact.htm 

http://www.access.gpo.gov/su_docs/aces/aces140.html
http://www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodDefenseandEmergencyResponse/ucm083075.htm#ftn2#ftn2
http://www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodDefenseandEmergencyResponse/ucm083075.htm#ftn2#ftn2
http://www.asy.faa.gov/Risk/SSHandbook/Chap15_1200.PDF
http://frwebgate.access.gpo.gov/cgi-bin/getdoc.cgi?dbname=2002_register&docid=02-3636-filed.pdf
http://frwebgate.access.gpo.gov/cgi-bin/getdoc.cgi?dbname=2002_register&docid=02-3636-filed.pdf
http://www.usps.com/news/2001/press/mailsecurity/postcard.htm
http://www.fda.gov/opacom/laws/fedatact.htm


ทายที่สุด  สมาคมการคาบางแหงไดจัดทาํคําแนะนําเร่ืองความปลอดภัยของอาหารที่เนนเฉพาะ 

อุตสาหกรรมแตละประเภท ตัวอยางเชน  สมาคมอาหารที่เปนผลิตภัณฑนมระหวางประเทศ 

จัดทําเอกสารแนะนาํความปลอดภัยของอาหารสําหรับอุตสาหกรรมอาหารที่เปนผลิตภัณฑนม 

สํานักงานอาหารและยาสนบัสนุนสมาคมการคาอื่นๆใหประเมินมาตรการปองกนัทีม่ีอยูในคําแนะนํานี้

และปรับใหเขากับผลิตภัณฑและอุตสาหกรรมเฉพาะของตน และเสริมดวยมาตรการปองกนัเพิม่เติม 

ใหคําแนะนาํนี้ตามที่สมควร สํานกังานอาหารและยายนิดีรับฟงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาใน 

คําแนะนําสวนใดสวนหนึ่งโดยเฉพาะกับสมาคมการคา 

IV.  การกระทําที่เสนอแนะ 

ก.   การบริหาร 

1. การเตรียมการสําหรับโอกาสท่ีจะเกิดการเปลี่ยนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย  หรือการ 
กระทําที่เปนการประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ 

• มอบหมายความรับผิดชอบดานการรักษาความปลอดภัยใหแกผูที่มีความรู  

• ทําการประเมนิกระบวนการและปฏิบัติการรักษาความปลอดภัยเบ้ืองตนของอาหาร 

ซึ่งขอแนะนําใหเก็บเปนความลับ  

• จัดใหมียทุธวธิบีริหารการรักษาความปลอดภัยเพื่อเตรียมและตอบสนองตอการเปล่ียนแปลง 

เพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทําที่เปนการประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอการราย 

อ่ืนๆ  ทั้งในการคุกคามและเหตุการณที่เกดิข้ึนจริง  รวมทั้งการระบุ  แยก และเก็บวสัดุที่ถูก 

กระทบกระเทอืนใหปลอดภัย  

• เตรียมการอพยพหนีภัยฉุกเฉิน  รวมทั้งปองกันการละเมิดการรักษาความปลอดภัย 

ในระหวางการอพยพ  

• เก็บพิมพเขียวหรือแผนที่ชัน้ในอาคารไวในที่ปลอดภัย นอกสถานท่ี 

• ทําความคุนเคยกับระบบตอบสนองเหตุการณฉุกเฉินในชุมชน  

• แจงใหฝายบริหารทราบถงึขอมูลสําหรับติดตอตลอด 24 ชั่วโมงกับ 

เจาหนาที่ตํารวจ/ดับเพลิง/กูภัย/สาธารณสุข/หนวยงานรักษาความปลอดภัยมาตุภูมิทั้งระดับท

องถิ่น  รัฐ และระดับชาติ  



• แจงใหพนักงานทราบวาจะติดตอกับใครในฝายบริหารเกีย่วกับปญหาดานการรักษา 

ความปลอดภัยที่อาจเกิดข้ึนได (ติดตอตลอด 24 ชั่วโมง)  

• สงเสริมใหมีความตระหนกัในเร่ืองการรักษาความปลอดภัยใหเคร่ืองสําอางค โดยกระตุน 

ใหพนักงานระแวดระวังตัวตอรองรอยของการเปล่ียนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย หรือการกระทํา 

ที่เปนการประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ หรือจุดออนที่อาจเปนเปาโจมตี 

และรายงานการคนพบใดๆตอฝายบริหารที่ระบุตัวไว  (ตัวอยางเชน  ใหการฝกอบรม  

จัดระบบการใหรางวัล  รวมเร่ืองการรักษาความปลอดภัยเขาไวในมาตรฐานการปฏิบัติงาน)  

• จัดใหมีระบบการส่ือสารภายในเพื่อใหพนกังานทราบเร่ืองการรักษาความปลอดภัยที่เกีย่วของ  

• จัดยุทธวิธีการสื่อสารกับสาธารณชน (เชน แตงต้ังโฆษก  เตรียมคําแถลงขาวสําหรับส่ือ 

มวลชน และใหขอมูลประกอบ และประสานงานการแถลงขาวตอส่ือมวลชนกับเจาหนาที ่

ที่เหมาะสม)  

2. การควบคุมดูแล 

• จัดใหมีการควบคุมดูแลพนักงานทกุคนตามระดับที่เหมาะสม  รวมทั้งพนกังานทําความ 

สะอาดและดูแลสถานที่  ลูกจางตามสัญญาวาจาง  พนักงานบันทึกขอมูลและคอมพิวเตอร 

และโดยเฉพาะอยางยิง่พนักงานใหม  

• ตรวจความปลอดภัยบริเวณอยางสม่าํเสมอ  รวมทัง้สายงานการผลิตอัตโนมัติ สาธารณูปโภค 

และระบบขอมูลคอมพิวเตอร (ความถี่ตามที่เหมาะสม)  เพื่อหาสัญญาณการเปล่ียนแปลง 

เพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทําอันเปนการประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอการราย 

อ่ืนๆหรือบริเวณที่อาจเปนจดุออนตอการกระทาํดังกลาว  

3. ยุทธวธิีเกีย่วกับการเรียกคืน 

• ระบุผูที่รับผิดชอบ  และตัวสํารอง  

• จัดการและกําจัดผลิตภัณฑที่เรียกคืนอยางเหมาะสม  

• ระบุตัวเจาหนาที่ฝายติดตอลูกคา  ที่อยูและหมายเลขโทรศัพท  

4. การสืบสวนสอบสวนกจิกรรมทีน่าสงสัย 



• สืบสวนการคุกคามหรือขอมูลเกี่ยวกับสัญญาณการเปล่ียนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย  

หรือการกระทาํที่เปนการประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ  

• แจงเจาหนาทีรั่กษากฎหมายและเจาหนาที่สาธารณสุขที่เหมาะสมเกีย่วกับการขู หรือการ 

สงสัยวามีการเปล่ียนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทําที่เปนการประสงคราย 

อาชญากรรม หรือการกอการรายอ่ืนๆ  

5. โครงการประเมินผล 

• ประเมินบทเรียนที่ไดจากการเปล่ียนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทําที่เปน 

การประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆและการขู  

• ทบทวนและพสูิจนวาเปนจริงอยางนอยปละหนึ่งคร้ัง ถงึประสิทธิผลของโครงการบริหาร 

การรักษาความปลอดภัย  (ตัวอยางเชน ใชพนกังานที่มคีวามรูหรือเจาหนาที่จากขางนอก 

ฝกซอมการปฏิบัติการกรณีที่เกิดการเปล่ียนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทําที่เปน 

การประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ และฝกซอมการเรียกคืน และการทา 

ทายระบบรักษาความปลอดภัยของคอมพิวเตอร)  ปรับปรุงโครงการตามที่เหมาะสม 

และเก็บขอมูลนี้เปนความลับ  

• สุมตรวจการรักษาความปลอดภัยเคร่ืองสําอางคในทกุบริเวณที่สมควร  (รวมทั้งบริเวณ 

ที่รับสินคาและโกดังตามที่สมควร)  โดยใชพนกังานที่มีความรูหรือเจาหนาที่จากขางนอก 

และเก็บขอมูลนี้เปนความลับ  

• ตรวจใหแนใจวาผูที่ใหบริการการรักษาความปลอดภัยทาํหนาที่ตามทีไ่ดรับมอบหมาย 

ตามที่สมควร  

 ข.  ปจจัยมนุษย  --  พนกังาน 

ตามกฎหมายสหพันธ  ผูประกอบการอุตสาหกรรมอาหารตองพิสูจนคุณสมบัติ ของพนักงานจางใหม 

ทุกคนตามขอกําหนดของกฎหมายคนเขาเมืองและการใหสัญชาติ  โดยกรอกแบบฟอรม INS 

Employment Eligibility Verification Form (INS Form I-9) ประมวลกฎหมายสหรัฐ ลักษณะ 8  

มาตรา 1324a  กําหนดใหพนกังานใหมกรอกแบบฟอรม I-9 และรายละเอียดเกีย่วกับการไมเลือก 

ปฏิบัติในกระบวนการพิสูจนขอเท็จจริงมอียูในประมวลกฎหมายสหรัฐ ลักษณะ 8 มาตรา 1324b 

1. การกลัน่กรอง (กอนการจาง  เมื่อจาง  หลังการจาง) 



• ตรวจสอบภูมิหลังของพนักงานทุกคน (ทั้งที่จางตามฤดูกาล  ชั่วคราว  ตามสัญญา  

และอาสาสมัคร ไมวาจะจางโดยตรงหรือโดยผานบริษทัจัดหาพนกังาน)  ตามทีเ่หมาะสม 

กับตําแหนง  พิจารณาวาพนักงานนัน้จะเขาออกบริเวณจํากัดหรือไม และจะตองม ี

การควบคุมดูแลในระหวางทํางานมากนอยเพียงไร และปจจัยอ่ืนๆที่เก่ียวของ (เชน 

หาและยืนยนัเอกสารอางอิงเกี่ยวกับการทํางาน  ที่อยูและหมายเลขโทรศัพท   เขารวมใน 

โครงการนํารองโครงการหนึ่งที่บริหารโดยสํานักงานตรวจคนเขาเมืองและใหสัญชาติ 

และสํานกังานประกันสังคม [โครงการเหลานี้ใหการยืนยนัวาบุคคลที่จางใหมนัน้ มีสิทธ ิ

ทํางานไดโดยถูกกฎหมายทางอิเล็คโทรนคิส โทรศัพทโดยไมเสียคาโทรขอขอมูลเพิม่เติมได 

ที่โครงการ INS SAVE ที่หมายเลข 1-888-464-4218 หรือสงโทรสารขอขอมูลที่หมายเลข 

(202) 514-9981 หรือเขียนไปที่ US/INS, SAVE Program, 425 I Street, NW, ULLICO- 

4th Floor, Washington, DC 20536 โครงการนํารองเหลานี้อาจไมมีใหในทุกรัฐ]  

ใหเจาหนาที่ตํารวจในทองทีสื่บประวัติอาชญากรรม หรือโดยติดตอผูใหบริการ 

(อยาลืมตรวจสอบกับกฎหมายของรัฐหรือของทองถิ่นที่เกี่ยวกับการทําการตรวจสอบดังกลาว)  

หมายเหตุ  กระบวนการกล่ันกรองควรเหมือนกนัสําหรับพนกังานทุกคน  โดยไมคํานึงถึงชาติพนัธุ  

ประเทศทีก่ําเนิด  ศาสนา สัญชาติ หรือสถานภาพการเขาเมือง 

2. หนาที่งานประจําวัน 

• รูวาใครอยูในที่ทาํงาน และใครควรอยูในที่ทาํงาน และควรอยูที่ไหน ในแตละกะงาน  

• ปรับขอมูลใหทันสมยัเสมอ  

3. การระบุตัวบุคคล 

• จัดต้ังระบบการระบุและรูจักตัวที่เหมาะสมกับลักษณะของพนักงาน (เชน ใหเคร่ืองแบบ  

ปายช่ือ  หรือบัตรประจําตัวพรอมภาพถายและหมายเลขควบคุม แบงเปนสี ตามบริเวณที่ 

อนุญาตใหเขาถึงได ตามความสมควร 

• เก็บเคร่ืองแบบ ปายช่ือ 

หรือบัตรประจําตัวคืนเมื่อพนักงานไมเกี่ยวของกับสถานท่ีทํางานอีกตอไปแลว  

4. การจํากัดการเขาออกบริเวณ 



• ระบุตัวพนักงานที่ตองเขาออกทุกบริเวณโดยไมจํากัด  

• ประเมินระดับการเขาออกบริเวณของพนักงานทกุคนเปนระยะๆ  

• จํากัดการเขาออกเพื่อใหพนักงานเขาถงึเฉพาะบริเวณที่จําเปนในการทํางาน และในช่ัวโมง 

ทํางานที่สมควร  (เชน ใชบตัรกุญแจ หรือกุญแจรหัสสําหรับบริเวณทีต่องการจํากัดการเขา 

ออก  ใชเคร่ืองแบบตางสี [อยาลืมตรวจสอบกับกฎของรัฐบาลกลาง ของรัฐ หรือทองถิ่น 

ในเร่ืองกฎเกีย่วกับเพลิงไหม หรือความปลอดภัยในสถานทีท่ํางาน กอนทาํการเปล่ียนแปลง 

ใดๆ])  

• เปล่ียนรหัส  เปล่ียนกุญแจแมและ/หรือเกบ็บัตรกุญแจเมื่อพนกังานผูเปนเจาของไมเกี่ยวของ 

กับสถานที่ทาํงานนัน้แลว  และอ่ืนๆตามทีจ่ําเปนเพื่อรักษาความปลอดภัย  

5. สิ่งของสวนตัว 

• จํากัดส่ิงของสวนตัวทีน่ําเขามาในสถานท่ี  

• อนุญาตเฉพาะของสวนตัวเชนยาที่จาํเปนสําหรับสุขภาพของพนักงาน และทําใหแนใจวา 

ยาทีเ่ปนของสวนตัว มีปายปดไวอยางถูกตอง 

และเก็บไวตางหากจากบริเวณที่จัดการหรือที่เก็บรักษาเคร่ืองสําอางค  

• หามไมใหพนกังานนําส่ิงของสวนตัว (เชนกลองอาหารกลางวัน  กระเปาถือ) 

เขาในบริเวณที่จัดการหรือทีเ่ก็บรักษาเคร่ืองสําอางค  

• ตรวจตูล็อคเกอร (ตูเก็บของสวนตัว) ของพนกังานเปนปกติวิสัย (ตัวอยางเชน ใหล็อคเกอร 

แบบเปนตาขายโลหะ  บริษทัเปนผูออกกุญแจให)  ตรวจถุง หีบหอ และพาหนะเมื่อเขามาใน 

บริเวณของบริษัท  (ตรวจสอบกับกฎหมายของรัฐบาลกลาง ของรัฐ หรือทองถิน่ในสวนที ่

เกี่ยวกับการตรวจนัน้ๆ)  

6. การฝกอบรมเกี่ยวกับมาตรการดานความปลอดภัยของอาหาร 

• รวมความต่ืนตัวเร่ืองการรักษาความปลอดภัยของเคร่ืองสําอางค  รวมทั้งขอมูลเร่ือง 

การปองกนั  ตรวจหา และตอบสนองการเปล่ียนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย  

หรือการกระทาํที่เปนการประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ หรือการคุกคาม 

เขาไวในโครงการ 

ฝกอบรมเจาหนาที่  รวมทั้งทีจ่างตามฤดูกาล  ชั่วคราว  ตามสัญญา  และอาสาสมัคร  



• เตือนพนักงานเปนระยะๆถึงความสําคัญของมาตรการรักษาความปลอดภัย (เชนจัดการ 

ประชุม ใหคูมอืหรือเอกสารแนบไปกับเงนิเดือน)  

• กระตุนใหมีการสนับสนนุจากพนักงาน (เชนใหพนกังานมีสวนรวมในการวางแผนการรักษา 

ความปลอดภัยของเคร่ืองสําอางค และโครงการกระตุนความต่ืนตัวเร่ืองการรักษาความ 

ปลอดภัยของเคร่ืองสําอางค   แสดงใหพนกังานเห็นถึงความสําคัญของการรักษา 

ความปลอดภัย)  

7. ความประพฤติที่ผิดปกติ 

• จับตามองความประพฤติของพนักงานทีผิ่ดปกติหรือนาสงสัย (เชน พนกังานที่อยูลวงเวลา 

โดยไมมีเหตุผลสมควร  อยูในทีท่ํางานหลังเวลางาน เขาทํางานเชาผิดปกติ  เขาไปทีแ่ฟม/ 

ขอมูล/บริเวณของสถานทีท่ี่ไมไดอยูในความรับผิดชอบของตน  นาํเอกสารออกจากบริเวณ  

ถามคําถามเร่ืองที่มีความออนไหว  นํากลองถายภาพมาท่ีทํางาน  

8. สขุภาพของพนักงาน 

• ต่ืนตัวตอสุขภาพของพนกังานที่ผิดปกติซึง่พนักงานอาจสมัครใจรายงานเอง และการขาดงาน 

ที่อาจเปนสัญญาณเบื้องตนของการเปล่ียนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย หรือการกระทาํที่เปน 

การประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ (เชน พนักงานจํานวนมากผิดปกติ 

ที่ทาํงานอยูในบริเวณเดียวกนั รายงานวามีอาการอยางเดียวกนัภายในเวลาส้ันๆ)  

และรายงานสภาพการณนั้นๆตอเจาหนาทีส่าธารณสุขในทองที ่ 

 ค.  ปจจัยมนุษย  --  สาธารณชน 

1. ผูมาเยือน  (ตัวอยางเชน  ผูรับเหมางาน  ตัวแทนผูจัดสงสนิคา  คนขับรถสงของ  ลกูคา  
พนักงานรับสงเอกสาร  ตัวแทนบริษทักําจัดแมลง  ผูตรวจสอบจากภายนอก  
เจาหนาที่ควบคุมกฎขอบังคับ  ผูสื่อขาว  นักทองเที่ยว) 

• ตรวจยานพาหนะที่เขาออก  หบีหอ และกระเปาเอกสารเพื่อหาส่ิงทีน่าสงสัย ไมเหมาะสม 

หรือแปลกประหลาด หรือกจิกรรม ตามทีท่ําได  



• จํากัดการเขาสูสถานที ่(เชน ตรวจผูมาเยือนขาเขาและขาออกที่ฝายรักษาความปลอดภัย 

หรือที่พนักงานตอนรับ  ใหผูมาเยือนแสดงบัตรประจําตัว  

ออกบัตรผูมาเยือนและเกบ็คืนเม่ือออกจากบริเวณ  ไปกับผูมาเยือน)  

• ทําใหแนใจวามีเหตุผลสมควรในการมาเยอืนกอนจะใหเขาไปในบริเวณ  

ระวังผูมาเยือนที่ไมไดรับเชิญ  

• ตรวจบัตรประจําตัวของผูมาเยือนที่ไมรูจัก  

• จํากัดการเขาถึงบริเวณจัดการและเก็บรักษาเคร่ืองสําอางค (เชน ไปกบัผูมาเยือน 

ยกเวนในกรณีที่ผูมาเยือนไดรับอนุมัติโดยเฉพาะ)  

• จํากัดการเขาถึงบริเวณหองเก็บตูล็อคเกอร  

 ง.  สถานที ่

1. ความม่ันคงปลอดภัยทางกายภาพ 

• ปองกนัการเขาถึงปริมณฑลดวยร้ัวหรือเครื่องปองกนัอ่ืนๆตามที่เหมาะสม  

• ปดประตู (รวมทั้งประตูบริเวณที่ขนของข้ึนลงรถบรรทกุ 

ในเวลาที่ไมใชและไมมีการเฝาดูและทางออกฉุกเฉิน)  หนาตาง  ชองเปด/ฝาครอบทีห่ลังคา  

ชองระบายอากาศ  ระบบปรับอากาศ  หองเก็บระบบสาธารณูปโภค หองผลิตน้ําแข็ง 

และหองเก็บของ  บริเวณชั้นลอย  ตูรถบรรทุก  รถบรรทุกน้ํามนั  ตูรถไฟ  

และถังเกบ็ขนาดใหญ 

สําหรับเก็บแกซเหลว แทง และอัด  เทาที่จะทําได  (ตัวอยางเชนใชกุญแจล็อค  

แผนโลหะกันการงัดกุญแจ หรือ "jimmy plates"  สัญญาณเตือนภัย  

อุปกรณตรวจจับผูบุกรุกเขาบริเวณ  ยาม  กลองวิดีทัศนเฝาดู 

[อยาลืมตรวจสอบกับกฎของรัฐบาลกลาง ของรัฐ หรือทองถิ่น 

ในเร่ืองกฎเกีย่วกับเพลิงไหมหรือความปลอดภัยในสถานทีท่ํางานกอนทาํการเปล่ียนแปลงใดๆ

])  

• ใชประตูภายนอกทีท่ําดวยโลหะหรือหุมดวยโลหะถาทําไดในเวลาที่สถานที่ไมอยูในระหวาง 

การทาํงาน  ยกเวนในกรณทีีใ่ชการมองเหน็ไดจากถนนสาธารณะเปนเคร่ืองยับยั้งการบุกรุก  

(อยาลืมตรวจสอบกับกฎของรัฐบาลกลาง ของรัฐ หรือทองถิ่น ในเร่ืองกฎเก่ียวกับเพลิงไหม 

หรือความปลอดภัยในสถานทีท่ํางานกอนทาํการเปล่ียนแปลงใดๆ)  



• จํากัดทางเขาบริเวณที่ควบคุมใหมีนอยทีสุ่ด  (อยาลืมตรวจสอบกับกฎของรัฐบาลกลาง  

ของรัฐหรือรัฐบาลทองถิน่เร่ืองกฎเกี่ยวกับเพลิงไหมหรือความปลอดภัยในสถานทีท่าํงาน 

กอนทําการเปล่ียนแปลงใดๆ)  

• เก็บอุปกรณสําหรับขนถายส่ิงของที่ไมบรรจุหีบหอ (เชน สวาน ทอ  สายพานและสายยาง)  

เมื่อไมใชและตรวจสอบกอนใช  

• ตรวจดูวากุญแจเขาสถานทีทุ่กดอกอยูครบ (เชนมอบหมายหนาที่ในการออก ติดตาม 

และเก็บกุญแจคืน)  

• ตรวจตราความปลอดภัยของปริมณฑลโดยวิธทีี่เหมาะสม (เชนใชเจาหนาที่ตรวจ [สวมเคร่ือง 

แบบ และ/หรือนอกเคร่ืองแบบ]  เฝาดูทางวิดีทัศน)  

• ถาทาํได  จาํกดัใหเหลือนอยที่สุดบริเวณทีอ่าจใชเปนที่ซอนส่ิงที่ต้ังใจจะใชเปนสารปนเปอน 

(เชน มมุและชอง ชองในเพดาน)  

• จัดใหมีแสงสวางที่พอเพียงทัง้ภายในและภายนอก  รวมทั้งแสงสวางในกรณีฉุกเฉินตาม 

ที่เหมาะสมเพือ่ชวยในการตรวจหากิจกรรมที่นาสงสัยหรือผิดปกติ  

• จัดระบบควบคุมยานพาหนะที่อนุญาตใหจอดไดในบริเวณ (เชนใชปาย สต๊ิกเกอร  บัตรกุญแจ  

หรือกุญแจแบบใชรหัส  ออกบัตรผานเฉพาะบริเวณและเวลาแกพาหนะของผูมาเยือน  

• แยกบริเวณทีจ่อดรถออกหางจากบริเวณที่ผลิตและเก็บอาหาร ถาทาํได  

2. ความปลอดภัยในหองทดลอง 

• จํากัดการเขาถึงหองทดลอง  (เชนใชบัตรกุญแจ  หรือกุญแจแบบใชรหัส [อยาลืมตรวจสอบ 

กับกฎของรัฐบาลกลาง ของรัฐ หรือทองถิน่ ใน เร่ืองกฎเกี่ยวกับเพลิงไหม หรือความ 

ปลอดภัยในสถานทีท่ํางานกอนทําการเปล่ียนแปลงใดๆ])  

• จํากัดวัสดุที่ใชในหองทดลองใหอยูในหองทดลองเทานัน้  ยกเวนในกรณีที่จําเปนในการใช 

เปนตัวอยาง หรือกิจกรรมทีเ่หมาะสมอ่ืนๆ  

• จํากัดการเขาถึง (เชนใชกุญแจ  การปดผนึก  สัญญาณเตือนภัย บัตรกุญแจ  

หรือกุญแจแบบใชรหัส)  อุปกรณที่มีความไว (เชนตัวเรงปฏิกิริยา  แบคทีเรีย  ยา  

สารที่ทาํใหแบคทีเรีย และสารพิษ สลายพษิ)  

• มอบหนาที่รับผิดชอบเร่ืองความปลอดภัยของสารทีท่ําใหแบคทีเรียและสารพิษสลายพิษ 

(positive controls) แกผูที่มคุีณสมบัติในเร่ืองนี ้ 



• รูวาตัวเรงปฏิกิริยาใดและสารที่ทาํใหแบคทีเรียและสารพิษสลายพษิใดควรมีอยูในสถานที่และ

ติดตามดูวาอยูที่ไหน  

• สืบสวนตัวเรงปฏิกิริยาหรือสารที่ทาํใหแบคทีเรียและสารพิษสลายพิษที่หายไปหรือความผิด 

ปกติที่นอกเหนือไปจากขอบเขตที่ควรจะเปนในทนัทีและแจงใหเจาหนาที่รักษากฎหมาย 

และเจาหนาทีส่าธารณสุขที่เหมาะสมทราบถึงปญหาทีม่ีอยู เมื่อสมควร  

• กําจัดตัวเรงปฏิกิริยาและสารที่ทําใหแบคทีเรียและสารพิษสลายพษิที่ไมตองการโดยวิธทีี่เส่ียง

นอยที่สุดตอการที่สารเหลานั้นจะถูกนําไปใชเปนตัวปนเปอนได  

3. การเก็บและใชสารเคมีที่เปนพิษและเปนอันตราย (เชน สารที่ใชในการทําความสะอาด 
และฆาเชื้อโรค  ยาฆาแมลง) 

• จํากัดสารเคมทีี่เปนพิษและเปนอันตรายในบริเวณใหอยูเฉพาะที่จาํเปนในการปฏิบัติการและ

บํารุงรักษาสถานที่ และที่เกบ็ไวเพื่อจําหนาย  

• เก็บสารเคมทีี่เปนพษิและเปนอันตรายใหหางจากบริเวณที่ผลิตและเก็บอาหารใหมากที่สุด 

เทาที่จะทําได  

• จํากัดการเขาออกบริเวณที่เก็บสารเคมีทีเ่ปนพษิและเปนอันตรายที่ไมไดเก็บไวเพื่อขาย (เชน 

ใชบัตรกุญแจหรือกุญแจรหสั  การปดผนกึ  สัญญาณเตือนภัย  ยาม  ตรวจตราทางวิดีทัศน 

[อยาลืมตรวจสอบกับกฎของรัฐบาลกลาง  ของรัฐหรือรัฐบาลทองถิน่ในเร่ืองกฎเกี่ยวกับ 

เพลิงไหม หรือความปลอดภัยในสถานทีท่าํงานกอนทําการเปล่ียนแปลงใดๆ])  

• ทําใหแนใจวาสารเคมีที่เปนพิษและเปนอันตรายมีปายระบุอยางชัดเจน  

• ใชยาฆาแมลงตามที่ระบุไวในกฎหมายยาฆาแมลง เชื้อราและหนู  (เชนวางยาฆาหนูในกบัดัก 

ที่มีฝาปด  กนัการเขาแทรกแซง)  

• รูวาสารเคมทีี่เปนพษิและสารอันตรายใดควรมีอยูในสถานที่และติดตามดูวาอยูที่ไหน  

• สืบสวนสารพษิทีห่ายไปหรือความผิดปกติที่นอกเหนือไปจากขอบเขตที่ควรจะเปนในทนัท ี

และแจงใหเจาหนาที่รักษากฎหมายและเจาหนาที่สาธารณสุขที่เหมาะสมทราบถึงปญหา 

ที่มีอยู เมื่อสมควร  

 จ.  การปฎบิัติการ 

1. วสัดุอุปกรณที่นําเขามาและการทํางานของผูรับเหมางาน 



• ใชเฉพาะแหลงและผูประกอบการที่เปนที่รูจัก  จดทะเบียนและมีใบอนญุาต (ตามที่สมควร)  

ในการผลิตและบรรจุหีบหอสําหรับส่ิงของที่นาํเขามาทกุชนิด รวมทัง้สวนผสม แก็ซอัด 

บรรจุภัณฑ  ปาย  และวัสดุสําหรับการวิจัยและพัฒนา  

• ดําเนนิการตามที่เหมาะสมเพื่อใหแนใจวาผูจัดสงวัตถุดิบ  ผูประกอบการ และผูขนสงที่ม ี

สัญญา ทาํตามมาตรการรักษาความปลอดภัยของอาหารตามทีเ่หมาะสม (เชน ตรวจสอบ 

เมื่อสมควร วาทําตามมาตรการรักษาความปลอดภัยของอาหารที่อยูในสัญญาการซือ้ 

และการจัดสง หรือจดหมายใหสินเช่ือ หรือใชโครงการรับรองผูขาย)  

• ยืนยนัการติดปายและกระบวนการบรรจุหีบหอ และการกําหนดรหัส/วันที่หมดอายุ 

(ตามที่สมควร) สําหรับวัสดุที่เขามากอนใบรับของมาถงึ  โดยเฉพาะอยางยิ่งผลิตภัณฑใหม  

• ขอยานพาหนะ/ตูคอนเทนเนอร/ตูรถไฟที่ล็อค และ/หรือผนึกตราประทับไดและขอหมายเลข 

ตราประทับจากผูจัดสงและยืนยนัหมายเลขเม่ือไดรับ  จัดใหมีระบบการเก็บรักษาวัตถุ 

ในครอบครองเมื่อแกะผนกึเพื่อตรวจสอบโดยหนวยงานของรัฐบาล หรือเมื่อจัดสงหลายคร้ัง 

• ขอใหผูจัดสงสามารถตรวจยืนยนัไดวาของที่บรรทุกไปนัน้ อยูที่ไหนไดทุกเวลา ถาทาํได   

• จัดทํากาํหนดการรับสงของ และไมรับของที่ไมไดมาสงตามกําหนดการ ที่ไมมีการแจงใหทราบ 

คนขับรถที่ไมไดกําหนดไว และสืบสวนการขนสงที่ลาชาหรือสูญหาย  

• ดูแลการขนถายส่ิงของลง  รวมทัง้การสงของนอกเวลา  

• เปรียบเทยีบผลิตภัณฑและจํานวนที่ไดรับกับผลิตภัณฑและจํานวนทีอ่ยูในใบส่ัง และ 

ใบสงของ  โดยคํานงึถงึการสุมตัวอยางกอนการรับของ  

• ตรวจสอบเอกสารการสงของที่มกีารเปล่ียนแปลงที่นาสงสัย  

• ตรวจสอบผลิตภัณฑที่เขามา  รวมทัง้สวนประกอบ  แกซอัด   บรรจุภัณฑ  ปาย  วัสดุที่สงคืน 

และวัสดุสําหรับการวิจยัและพัฒนาเพื่อดูรองรอยการแทรกแซง  ปนเปอน หรือเสียหาย (เชน 

ผงที่ผิดปกติ  ของเหลว  รอยเปอน หรือกล่ิน รองรอยการปดผนึกใหม การบรรจุหบีหอที่ม ี

รองรอยที่เห็นไดชัดวามีการแทรกแซง) หรือ "ของปลอม"  (เชน ลักษณะของผลิตภัณฑ 

ที่ไมเหมาะสม หรือไมสอดคลองกัน  การติดปาย  

การกําหนดรหสัหรือลักษณะพิเศษของกลุมผลิตภัณฑ 

การบรรจุหีบหอที่ไมมีรองรอยการแทรกแซง ทั้งๆทีม่ีปายบอกวามีการแทรกแซง) ตามที่สมควร  

• ประเมินการใชการทดสอบผลิตภัณฑที่เขามา  รวมทัง้สวนประกอบ  แกซอัด  บรรจุภัณฑ  

ปาย  วัสดุที่สงคืน และวัสดุสําหรับการวิจยัและพัฒนา เพื่อดูรองรอยการเปล่ียน 



แปลงเพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทาํที่เปนการประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอ 

การรายอ่ืนๆ  

• ไมรับเคร่ืองสําอางคทีน่าสงสัย  

• แจงเจาหนาทีรั่กษากฎหมายและเจาหนาที่สาธารณสุขที่เหมาะสมเกีย่วกับหลักฐานการ 

เปล่ียนแปลง  "การปลอมแปลง" หรือการกระทําอนัเปนการประสงคราย อาชญากรรม 

หรือการกอการรายอ่ืนๆ  

2. การเก็บรกัษา 

• มีระบบรับ  เกบ็รักษา  และจัดการกับผลิตภัณฑที่ถูกกระทบกระแทก  เสียหาย สงคืน 

และทําใหม ทีล่ดโอกาสทีจ่ะถูกทาํความเสียหายตอความปลอดภัยของผลิตภัณฑอ่ืนใหเหลือ 

นอยที่สุด  (เชน ทําลายผลิตภัณฑที่ไมเหมาะแกการใช  ผลิตภัณฑที่มรีหัสที่อานไมออก  

ผลิตภัณฑที่มทีี่มาทีน่าสงสัย  และผลิตภัณฑที่ผูใชนํามาคืนยงัรานขายปลีก เปนตน)  

• เก็บขอมูลของวัตถุดิบที่เขามาและวัตถุดิบที่ใช รวมทัง้สวนผสม  แกซอัด  บรรจุภัณฑ  ปาย  

ผลิตภัณฑที่กูคืนมาได  ผลิตภัณฑที่ทาํใหม และผลิตภัณฑที่สงคืนมา  

• สืบสวนผลิตภัณฑทีห่ายไปหรือที่มีเกิน หรือความผิดปกติที่นอกเหนอืไปจากขอบเขต 

ที่ควรจะเปน ในทนัท ีและแจงใหเจาหนาทีรั่กษากฎหมายและเจาหนาที่สาธารณสุข 

ที่เหมาะสมทราบถึงปญหาท่ีมีอยู เมื่อสมควร  

• เก็บปายผลิตภัณฑไวในทีท่ีป่ลอดภัยและทําลายปายทีห่มดอายุหรือที่ไมตองการ  

• ถาทาํได  ใชภาชนะและบรรจุภัณฑ ที่ใชในการบรรจุเพือ่จัดสง หีบหอ ฯลฯ  ใหซ้าํนอยที่สุด  

3. ความปลอดภัยของน้าํและสาธารณปูโภค 

• รักษาความปลอดภัยทางเขาถึงการควบคุมทางระบายอากาศ น้าํ  ไฟฟา 

และเคร่ืองแชเย็นเทาที่จะทําได  

• รักษาความปลอดภัยบอน้ําที่ไมใชของเทศบาล  ทอน้าํดับเพลิง ที่เกบ็และจัดการของ  

• ทําใหแนใจวาระบบน้ําและรถบรรทุกมีการปองกนัการไหลยอนกลับ  

• ใสคลอรีนในน้าํและตรวจตราเคร่ืองมือใสคลอรีน เทาทีส่ามารถทําได  โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

ในระบบน้าํที่ไมใชของเทศบาล  



• ตรวจแหลงน้ําที่ไมใชของเทศบาลเปนประจําวาสามารถดื่มได  รวมทัง้สุมตรวจเปนคร้ังคราว 

เพื่อใหทราบถงึการเปล่ียนแปลงที่อาจเกิดข้ึน  

• ใหความสนใจตอโอกาสการเตือนส่ือมวลชนถงึปญหาเร่ืองน้าํประปาสาธารณะ ในสวนที ่

เกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติการ  

• หาแหลงน้ําสะอาดที่ใชด่ืมไดจากที่อ่ืนสํารองไวในกรณีฉุกเฉินถาระบบน้ําที่ใชตามปกติ 

ถูกกอกวน (เชน บรรทกุรถมาจากแหลงที่รับรองได  

ทําใหสะอาดทีส่ถานทีห่รือเกบ็รักษาไวที่สถานที)่  

4. ผลิตภัณฑที่ทําสาํเร็จแลว 

• ทําใหแนใจวาโกดังสาธารณะและปฏิบัติการจัดสง (ทางรถและทางเรือ) มีมาตรการ 

รักษาความปลอดภัยที่เหมาะสม (เชนตรวจตราตามที่สมควรวา ทาํตามมาตรการรักษาความ 

ปลอดภัยของเคร่ืองสําอางคที่ระบุไวในสัญญาหรือหนงัสือรับประกัน หรือไม)  

• สุมตรวจสถานที่เก็บของ รถและเรือเปนคร้ังคราว  

• ประเมินการใชวิธทีดสอบผลิตภัณฑที่ทาํเสร็จแลวเพื่อตรวจรองรอยการเปล่ียนแปลงเพื่อ 

ใหเปนอันตราย  หรือการกระทําที่เปนการประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ  

• ขอใหใชรถ/ตูคอนเทนเนอร/ตูรถไฟใสกุญแจ และ/หรือปดตราผนึกและใหหมายเลขตราที่ผนกึ 

แกผูรับมอบของ  

• ขอใหผูจัดสงสามารถยืนยันสถานทีท่ี่จะบรรทุกของไดในทกุเวลา ถาทําได  

• จัดตารางเวลาการสงของ และไมสงของที่มารับโดยไมทาํตามกําหนดการ โดยไมมกีารอธิบาย  

• ติดตามดูผลิตภัณฑที่ทาํเสร็จแลว  

• สืบสวนของทีห่ายไป ที่มเีกนิ หรือความผดิปกติที่นอกเหนือไปจากขอบเขตที่ควรจะเปน 

ในทนัท ีและแจงใหเจาหนาที่รักษากฎหมายและเจาหนาที่สาธารณสุขที่เหมาะสมทราบถงึ 

ปญหาที่มีอยู เมื่อสมควร  

• แจงใหพนักงานขายคอยสอดสองของปลอมและแจงใหฝายบริหารทราบถาพบปญหา  

5. พัสดุภัณฑ 

• กําหนดกระบวนการเพื่อใหแนใจวาไปรษณียและพัสดุภัณฑที่เขามาปลอดภัย (เชน จัดใหหอง 

ไปรษณียอยูไกลออกไปจากบริเวณผลิตและเก็บเคร่ืองสําอางค  ทําใหหองไปรษณียปลอดภัย 



ใชเคร่ืองตรวจไปรษณียหรือพัสดุภัณฑดวยสายตาหรือเคร่ืองเอ็กซเรยตามคําแนะนาํของ 

สํานักงานการไปรษณียสหรัฐ)  

6. การเขาถึงระบบคอมพิวเตอร 

• จํากัดการเขาถึงการควบคุมระบบคอมพิวเตอรและระบบขอมูลที่สําคัญใหเฉพาะผูที่มหีนาที ่

เกี่ยวของ (เชน ใชคํารหัส  กําแพงกนัไฟ)  

• ตัดการเขาถึงระบบคอมพิวเตอรเมื่อพนักงานไมเกี่ยวของกับสถานทีท่าํงานอีกตอไปแลว  

• จัดต้ังระบบทีท่ําใหสืบรองรอยการทาํธุรกรรมทางคอมพวิเตอรได  

• ทบทวนวาระบบปองกนัไวรัสมีพอเพยีงและมีมาตรการเก็บรักษาขอมลูสําคัญที่อยูใน 

คอมพิวเตอร  

• จัดใหมีระบบรักษาความปลอดภัยคอมพิวเตอรที่พรอมใชงานไดตลอดเวลา  

การติดตอฉุกเฉิน 

U.S. Food and Drug Administration 

5600 Fishers Lane 

Rockville, MD 20857 

, 1-866-300-4374 หรือ 301-796-8240 

ถาผูประกอบการสถานที่ทีผ่ลิตอาหาร สงสัยวาผลิตภัณฑของตนทีผ่ลิตตามกฎของสํานักงาน 

อาหารและยา ถูกเปลีย่นแปลง  "ปลอม" หรือการกระทาํที่เปนการประสงคราย อาชญากรรม 

หรือการกอการรายอ่ืนๆ  สํานักงานอาหารและยาแนะนําใหผูประกอบการแจงเหตุทางหมายเลข 

โทรศัพทฉุกเฉินที่ติดตอไดตลอด 24 ชั่วโมง ที่หมายเลข , 1-866-300-4374 หรือ 301-796-8240 

หรือติดตอสํานักงาน 

อาหารและยาประจําทองที ่หมายเลขโทรศัพทของสํานกังานอาหารและยาประจําทองที ่มีที ่

http://www.fda.gov/ora/inspect_ref/iom/iomoradir.html  

สํานักงานอาหารและยาแนะนําใหผูประกอบการแจงตอเจาหนาที่รักษากฎหมายและเจาหนาที ่

สาธารณสุขที่เกี่ยวของดวย 

http://www.fda.gov/ora/inspect_ref/iom/iomoradir.html


V.  ภาคผนวก: เครื่องมือในการประเมินการปองกนัอาหารดวยตนเองสําหรบัผูผลิต 
และผูจัดสงเคร่ืองสําอางค 

(ไฟลที่พิมพขอความใสได อยูในรูป PDF ขนาด 947 KB) 

โปรดสังเกตวาเคร่ืองมือในการประเมินการปองกันอาหารดวยตนเอง รวบรวมจากคําแนะนาํที่อางถงึ 

ขางตน และไดตัดตัวอยางและขออางอิงที่เกีย่วกับหนวยงานอ่ืน และกฎระเบียบของหนวยงานอ่ืนๆ 

ออก ขอแนะนาํใหผูใชทําความคุนเคยกับเอกสารคําแนะนํากอนจะใชเคร่ืองมือนี ้

ตอบวา Y (ใช), N (ไมใช), N/A (ไมเกี่ยวของกนั), หรือ Don’t know (ไมทราบ)  

การปฏิบัติการสถานท่ีผลติอาหาร 

การบรหิาร 

• เตรียมตัวสําหรับโอกาสทีจ่ะเกิดการเปล่ียนแปลง 

เพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทําที่เปนการประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอ 

การรายอ่ืนๆ  

• มอบหมายความรับผิดชอบดานการรักษา 

ความปลอดภัยใหแกผูที่มีความรู  

• ทําการประเมนิกระบวนการ และปฏิบัติการรักษา 

ความปลอดภัยเบ้ืองตนของเคร่ืองสําอางค  

• จัดใหมีวิธีบริหารการรักษาความปลอดภัย เพื่อเตรียม 

และตอบสนองตอการเปล่ียนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทาํอันเปนการประสงค 

ราย อาชญากรรม หรือการกอการรายอ่ืนๆ  ทัง้ในการคุกคาม และเหตุการณที่เกิดข้ึนจริง  

รวมทัง้การระบุ  แยก และเก็บวัสดุทีถู่กกระทบกระเทือนใหปลอดภัย  

• เตรียมการอพยพหนีภัยฉุกเฉิน  รวมทั้งปองกันการละเมิด 

การรักษาความปลอดภัยในระหวางการอพยพ  

• เก็บพิมพเขียวหรือแผนที่ชัน้ในอาคารไวในที่ปลอดภัย 

นอกสถานที่  

http://www.fda.gov/downloads/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodDefenseandEmergencyResponse/ucm125254.pdf


• ทําความคุนเคยกับระบบตอบสนองเหตุการณฉุกเฉิน 

ในชุมชน  

• แจงใหฝายบริหารทราบถงึขอมูลสําหรับติดตอตลอด  

24 ชั่วโมงกับเจาหนาที่ตํารวจ/ดับเพลิง/กูภัย/สาธารณสุข/หนวยงานรักษาความปลอดภัย 

มาตุภูมิทัง้ระดับทองถิน่  รัฐและระดับชาติ  

• แจงใหพนักงานทราบวาจะติดตอกับใครในฝายบริหาร 

เกี่ยวกับปญหาดานการรักษาความปลอดภัยที่อาจเกิดข้ึนได (ติดตอตลอด 24 ชั่วโมง)  

• สงเสริมใหมีความตระหนกัในการรักษาความปลอดภัย 

ใหกับเคร่ืองสําอางคโดยกระตุนใหพนกังานต่ืนตัวตอรองรอยของการเปล่ียนแปลงเพื่อให 

เปนอันตราย  หรือการกระทาํอันเปนการประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอการรายอ่ืนๆ  

และรายงานการคนพบใดๆตอฝายบริหารที่ระบุตัวไว  

• จัดใหมีระบบการส่ือสารภายในเพื่อใหพนกังานรับทราบ 

เร่ืองการรักษาความปลอดภัยที่เกี่ยวของ  

• มียุทธวิธีดานการประชาสมัพันธ  

ยุทธวิธีเกี่ยวกับการเรียกคืน 

• ระบุผูที่รับผิดชอบ  และตัวสํารอง  

• จัดการและกําจัดผลิตภัณฑที่เรียกคืนอยางเหมาะสม  

• ระบุตัวเจาหนาที่ฝายติดตอลูกคา  ที่อยู และหมายเลข 

โทรศัพท  

การสืบสวนสอบสวนกิจกรรมท่ีนาสงสยั 

• สืบสวนการคุกคามหรือขอมูลเกี่ยวกับสัญญาณการเปล่ียน 

แปลงเพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทาํที่เปนการประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอ 

การรายอ่ืนๆ  

• แจงเจาหนาทีรั่กษากฎหมาย และเจาหนาที่สาธารณสุข 

ที่เหมาะสมเกีย่วกับการขูที่จะหรือการสงสัยวามีการเปล่ียนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย  

หรือการกระทาํที่เปนการประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ  



โครงการประเมินผล 

• ประเมินบทเรียนที่ไดจากการเปล่ียนแปลง เพื่อใหเปน 

อันตราย  หรือการกระทําที่เปนการประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอการรายอ่ืนๆ 

และการขู  

• ทบทวนและยนืยนัอยางนอยปละคร้ังถึงประสิทธิผลของ 

ระบบบริหารการรักษาความปลอดภัย  ปรับปรุงโครงการตามที่เหมาะสม  

• สุมตรวจการรักษาความปลอดภัยอาหารในทกุบริเวณ 

ที่สมควร  (รวมทั้งบริเวณที่รับสินคาและโกดังตามที่สมควร)  โดยใชพนักงานที่มีความรู 

หรือเจาหนาทีจ่ากขางนอก  

• ตรวจใหแนใจวาผูที่ใหบริการการรักษาความปลอดภัย 

ทําหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายตามที่สมควร  

ปจจัยมนษุย  --  พนกังาน 

หนาที่งานประจําวัน 

• รูวาใครอยูในที่ และใครควรอยูในบริเวณ และอยูที่ไหน 

ในแตละกะงาน  

• ปรับขอมูลใหทันสมยัเสมอ  

การระบุตัวบุคคล 

• จัดต้ังระบบการระบุและรูจักตัวตามที่สมควรกับลักษณะ 

ของพนกังานตามที่สมควร  

• เก็บเคร่ืองแบบ ปายช่ือ หรือบัตรประจําตัวคืน เมื่อพนักงาน 

ไมเกี่ยวของกบัสถานทีท่ํางานอีกตอไปแลว  

การจาํกัดการเขาออกบริเวณ 

• ระบุตัวพนักงานที่ตองเขาออกทุกบริเวณโดยไมจํากัด  



• ประเมินระดับการเขาออกบริเวณของพนักงานทกุคน 

เปนระยะๆ  

• จํากัดการเขาออกเพื่อทีพ่นกังานจะเขาออกเฉพาะบริเวณ 

ที่จําเปนในการทํางานเทานัน้ และเฉพาะเวลาทํางานทีเ่หมาะสมเทานัน้  

• เปล่ียนรหัส  เปล่ียนกุญแจแม 

และ/หรือเก็บบัตรกุญแจเมื่อพนักงานผูเปนเจาของไมเกีย่วของกับสถานท่ีทํางานนั้นแลว  

และอ่ืนๆ ตามที่จําเปน 

เพื่อรักษาความปลอดภัย  

สิ่งของสวนตัว 

• จํากัดส่ิงของสวนตัวทีน่ําเขามาในสถานท่ี  

• อนุญาตเฉพาะของสวนตัว เชน ยาที่จําเปนสําหรับสุขภาพ 

ของพนกังานและทําใหแนใจวายาที่เปนของสวนตัวปดปายไวอยางถกูตอง และเกบ็ไว 

ตางหากจากบริเวณที่จัดการหรือเก็บรักษาเคร่ืองสําอางค 

• 
หามไมใหพนกังานนําส่ิงของสวนตัวเขาในบริเวณผลิตหรือเก็บรักษาเคร่ืองสําอางค  

• ตรวจตูล็อคเกอร  กระเปา ยาม และยานพาหนะของ 

พนกังานเมื่ออยูในพืน้ที่ของบริษัทเปนคร้ังคราว  

การฝกอบรมเกี่ยวกับมาตรการดานความปลอดภัยของอาหาร 

• รวมความตระหนกัในเร่ืองการรักษาความปลอดภัยของ 

เคร่ืองสําอางค  รวมทั้งขอมลูเร่ืองการปองกัน  ตรวจหาและตอบสนองการเปล่ียนแปลง 

เพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทําที่เปนการประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอ 

การรายอ่ืนๆ หรือการคุกคามเขาไวในโครงการฝกอบรมเจาหนาที ่ รวมทั้งที่จางตามฤดูกาล  

ชั่วคราว  ตามสัญญา  และอาสาสมัคร  

• เตือนเจาหนาที่ถงึความสําคัญของมาตรการรักษา 

ความปลอดภัยเปนระยะๆ  

• สนับสนนุใหพนักงานเขารวมในโครงการรักษาความ 

ปลอดภัย  



ความประพฤติที่ผิดปกติ 

• จับตามองความประพฤติทีผิ่ดปกติหรือนาสงสัย 

ของพนกังาน  

สุขภาพของพนักงาน 

• ต่ืนตัวตอสุขภาพของพนกังานที่ผิดปกติทีพ่นกังานอาจ 

สมัครใจรายงานเอง และการขาดงานที่อาจเปนสัญญาณเบ้ืองตนของการเปลีย่นแปลง 

เพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทําอันเปนการประสงคราย อาชญากรรม หรือการกอ 

การรายอ่ืนๆ  และรายงานสภาพการณนั้นๆตอเจาหนาทีส่าธารณสุขในทองที ่ 

ปจจัยมนษุย  --  สาธารณชน 

ผูมาเยือน (ที่ไมใชพนกังาน) 

• ตรวจยานพาหนะที่เขาออก  หบีหอ และกระเปาเอกสาร 

เพื่อหาส่ิงทีน่าสงสัย ไมเหมาะสม หรือแปลกประหลาด หรือกิจกรรมตามที่ทาํได  

• จํากัดการเขาถึงอาคาร  

• ทําใหแนใจวามีเหตุผลสมควรในการมาเยอืน กอนจะให 

เขาไปในบริเวณ  ระวงัผูมาเยือนที่ไมไดรับเชิญ  

• ตรวจบัตรประจําตัวของผูมาเยือนที่ไมรูจัก  

• จํากัดการเขาถึงบริเวณที่ผลิตและเก็บรักษาเคร่ืองสําอางค  

• จํากัดการเขาถึงบริเวณหองเก็บตูล็อคเกอร  

สถานที ่

ความม่ันคงปลอดภัยทางกายภาพ 

• ปองกนัการเขาถึงปริมณฑลดวยร้ัวหรือเครื่องปองกนัอ่ืนๆ 

ตามที่เหมาะสม  

• ปดประตู หนาตาง  ชองเปด/ฝาครอบบนหลังคา 

ชองระบายอากาศ  ระบบปรับอากาศ  หองเก็บระบบสาธารณูปโภค หองผลิตน้ําแข็ง 



และหองเก็บของ บริเวณชั้นลอย  ภายในตูรถบรรทุก  รถบรรทุกน้าํมนั  ตูรถไฟ  

และถังเกบ็แกซ็เหลว  แทง และแกซอัดขนาดใหญ  เทาที่ทาํได  

• ใชประตูภายนอกทีท่ําดวยโลหะ หรือหุมดวยโลหะ ถาทาํได 

ในเวลาที่สถานที่ไมอยูในระหวางปฏิบัติงาน  ยกเวนในกรณีที่ใชการมองเหน็ไดจากถนน 

สาธารณะเปนเคร่ืองยับยั้งการบุกรุก  

• จํากัดทางเขาบริเวณที่ควบคุมใหมีนอยทีสุ่ด  

• 
เก็บอุปกรณสําหรับขนถายส่ิงของที่ไมบรรจุหีบหอเมื่อไมใชและตรวจสอบกอนใช  

• ตรวจดูวากุญแจเขาสถานทีทุ่กดอกอยูครบ  

• ตรวจตราความปลอดภัยของปริมณฑลโดยวิธทีี่เหมาะสม  

• ถาทาํได  จาํกดัใหเหลือนอยที่สุดบริเวณทีอ่าจใชเปน 

ที่ซอนส่ิงที่ต้ังใจจะใชเปนสารปนเปอน  

• จัดใหมีแสงสวางที่พอเพียงทัง้ภายในและภายนอก  รวมทั้ง 

แสงสวางในกรณีฉุกเฉินตามที่เหมาะสม เพื่อชวยในการตรวจหากิจกรรมที่นาสงสัย 

หรือผิดปกติ  

• จัดระบบควบคุมยานพาหนะที่อนุญาตใหจอดไดในบริเวณ  

• แยกบริเวณที่จอดรถออกหางจากบริเวณที่ผลิตและเก็บ 

อาหาร และเคร่ืองสาธารณูปโภคถาทาํได  

การเก็บและใชสารเคมีที่เปนพิษและเปนอันตราย (เชน สารท่ีใชในการทําความสะอาด 
และฆาเชื้อโรค  ยาฆาแมลง) 

• 
จํากัดสารเคมทีี่เปนพิษและเปนอันตรายในบริเวณใหอยูเฉพาะที่จาํเปนในการปฏิบัติการและ

บํารุงรักษาสถานที่และทีเ่ก็บไวเพื่อจําหนาย  

• เก็บสารเคมทีี่เปนพษิและเปนอันตรายใหหางจากบริเวณ 

ที่ผลิตและเก็บเคร่ืองสําอางคใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  

• จํากัดการเขาออกบริเวณที่เก็บสารเคมีทีเ่ปนพษิ และเปน 

อันตรายที่ไมไดเก็บไวเพื่อจําหนาย  



• ทําใหแนใจวาสารเคมีที่เปนพิษและเปนอันตราย 

มีปายระบุอยางชัดเจน  

• ใชยาฆาแมลงตามที่ระบุไวในกฎหมายยาฆาแมลง 

เชื้อราและหนู  

• รูวาสารเคมทีี่เปนพษิและสารอันตรายใดควรมีอยูใน 

สถานที ่และติดตามดูวาอยูที่ไหน  

• สืบสวนสารพษิทีห่ายไปหรือความผิดปกติที่นอกเหนือ 

ไปจากขอบเขตที่ควรจะเปนในทนัทีและแจงใหเจาหนาที่รักษากฎหมาย และเจาหนาที ่

สาธารณสุขที่เหมาะสมทราบถึงปญหาทีม่ีอยู เมื่อสมควร  

การปฎิบัติการ 

วัสดุอุปกรณที่นําเขามาและการทํางานของผูรับเหมางาน 

• ใชเฉพาะแหลงและผูประกอบการที่เปนที่รูจัก  จดทะเบียน 

และมีใบอนุญาต (ตามที่สมควร)  ในการผลิตและบรรจุหีบหอ สําหรับส่ิงของทีน่ําเขามา 

ทุกชนิด  รวมทั้งสวนผสม  แก็ซอัด  บรรจุภัณฑ  ปาย  และวัสดุสําหรับการวิจยัและพัฒนา  

• ดําเนนิการตามที่เหมาะสมเพื่อใหแนใจวาผูจัดสงวัตถุดิบ  

ผูประกอบการ และผูขนสงทีม่ีสัญญาทาํตามมาตรการรักษาความปลอดภัยของอาหารตามที ่

เหมาะสม  

• ยืนยนัการติดปายและกระบวนการบรรจุหีบหอ และการ 

กําหนดรหัส/วันทีห่มดอายุ (ตามที่สมควร) สําหรับวัสดุทีเ่ขามากอนใบรับของมาถงึ 

โดยเฉพาะอยางยิง่ผลิตภัณฑใหม  

• ขอยานพาหนะ/ตูคอนเทนเนอร/ตูรถไฟที่ล็อค และ/หรือ 

ผนึกตราประทบัได และขอหมายเลขตราประทับจากผูจดัสง และยืนยนัหมายเลขเมือ่ไดรับ  

จัดใหมีระบบการรักษาวัตถใุนครอบครองเมื่อแกะผนกึเพื่อตรวจสอบโดยหนวยงานของ 

รัฐบาลหรือเมือ่จัดสงหลายคร้ัง  

• ขอใหผูจัดสงสามารถตรวจยืนยนัไดวาของที่บรรทุกไปนัน้ 

อยูที่ไหนไดทกุเวลา ถาทาํได  



• จัดทํากาํหนดการรับสงของ และไมรับของที่ไมไดมาสงตาม 

กําหนดการ ทีไ่มมีการแจงใหทราบ หรือคนขับรถที่ไมไดกําหนดไว และสืบสวนการขนสง 

ที่ลาชา หรือสูญหาย  

• ดูแลการขนถายส่ิงของลง  รวมทัง้การสงของนอกเวลา  

• เปรียบเทยีบผลิตภัณฑและจํานวนที่ไดรับกับผลิตภัณฑ 

และจํานวนทีอ่ยูบนใบสั่งและใบสงของ  โดยคํานงึถงึการสุมตัวอยางกอนการรับของ  

• ตรวจสอบเอกสารการสงของที่มกีารเปล่ียนแปลงที่นาสงสัย  

• ตรวจสอบผลิตภัณฑที่เขามา  รวมทัง้สวนประกอบ  แกซอัด   

บรรจุภัณฑ  ปาย  วัสดุที่สงคืน และวัสดุสําหรับการวิจัยและพัฒนา เพื่อดูสัญญาณการแทรก 

แซง  ปนเปอนหรือเสียหาย หรือ "ปลอมแปลง"  ตามที่สมควร  

• ประเมินการใชการทดสอบผลิตภัณฑที่เขามา  รวมทัง้สวน 

ประกอบ  แกซอัด   บรรจุภัณฑ  ปาย  วัสดุที่สงคืน และวัสดุสําหรับการวิจัยและพฒันา 

เพื่อดูรองรอยการเปล่ียนแปลงเพ่ือใหเปนอันตราย  หรือการกระทําที่เปนการประสงคราย 

อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ  

• ไมรับเคร่ืองสําอางค หรือสวนผสมเคร่ืองสําอางคที่นาสงสัย  

• แจงเจาหนาทีรั่กษากฎหมายและเจาหนาที ่

สาธารณสุขที่เหมาะสมเก่ียวกับหลักฐานการเปล่ียนแปลง  "การปลอมแปลง" หรือการ 

กระทาํที่เปนการประสงคราย อาชญากรรมหรือการกอการรายอ่ืนๆ  

การเก็บรักษา 

• มีระบบรับ  เกบ็รักษา  และจัดการกับผลิตภัณฑที่ถูก 

กระทบกระแทก  เสียหาย สงคืน และทาํใหม ที่ลดโอกาสที่จะถกูทาํความเสียหายตอ 

ความปลอดภัยของผลิตภัณฑอ่ืนใหเหลือนอยที่สุด  

• ติดตามดูวัตถดิุบที่เขามาและวัตถุดิบที่ใช รวมทัง้สวนผสม  

แกซอัด  วัสดุที่ใชในการบรรจุ  ปาย  ผลิตภัณฑที่กูมาได  ผลิตภัณฑที่ทาํใหม และผลิตภัณฑ 

ที่สงคืนมา  

• สืบสวนผลิตภัณฑทีห่ายไป หรือที่มีเกินหรือความผิดปกติ 

ที่นอกเหนือไปจากขอบเขตทีค่วรจะเปนในทันที และแจงใหเจาหนาที่รักษากฎหมาย 

และเจาหนาทีส่าธารณสุขที่เหมาะสมทราบถึงปญหาทีม่ีอยู เมื่อสมควร  



• เก็บปายผลิตภัณฑไวในทีท่ีป่ลอดภัย และทําลายปาย 

ที่หมดอายหุรือที่ไมตองการ  

• ถาทาํได  ใชภาชนะและบรรจุภัณฑที่ใชในการจัดสง หีบหอ 

ฯลฯ  ใหซ้าํนอยที่สุด  

ผลิตภัณฑทีท่ําสาํเร็จแลว 

• ทําใหแนใจวาผูใหบริการโกดังเก็บรักษาและบริการจัดสง 

(ทางรถและทางเรือ) มีมาตรการรักษาความปลอดภัยทีเ่หมาะสม  

• สุมตรวจสถานที่เก็บของ รถและเรือเปนคร้ังคราว  

• ประเมินการใชวิธทีดสอบผลิตภัณฑที่ทาํเสร็จแลวเพื่อตรวจ 

รองรอยการเปลี่ยนแปลงเพื่อใหเปนอันตราย  หรือการกระทําที่เปนการประสงคราย 

อาชญากรรม หรือการกอการรายอ่ืนๆ  

• ขอใหใชรถ/ตูคอนเทนเนอร/ตูรถไฟใสกุญแจ และ/หรือ 

ปดตราผนึก และใหหมายเลขตราที่ผนึกแกผูรับมอบของ 

• ขอใหผูจัดสงสามารถตรวจยืนยนัไดวาของที่บรรทุกไปนัน้ 

อยูที่ไหนไดทกุเวลา ถาทาํได 

• จัดตารางเวลาการสงของ 

และไมสงของที่มารับโดยไมทําตามกําหนดการ โดยไมมกีารอธิบาย  

• ติดตามดูผลิตภัณฑที่ทาํเสร็จแลว  

• สืบสวนของทีห่ายไป หรือทีม่ีเกิน หรือความผิดปกติ 

ที่นอกเหนือไปจากขอบเขตทีค่วรจะเปนในทันที และแจงใหเจาหนาที่รักษากฎหมาย 

และเจาหนาทีส่าธารณสุขที่เหมาะสมทราบถึงปญหาทีม่ีอยู เมื่อสมควร  

• แจงใหพนักงานขายคอยสอดสองของปลอม 

และแจงใหฝายบริหารทราบถาพบปญหา  

การเขาถึงระบบคอมพิวเตอร 

• จํากัดการเขาถึงการควบคุมระบบคอมพิวเตอร 

และระบบขอมูลที่สําคัญใหอยูเฉพาะผูทีม่หีนาทีเ่กี่ยวของ  



• ตัดการเขาถึงระบบคอมพิวเตอรเมื่อพนักงานไมเกี่ยวของ 

กับสถานที่ทาํงานอีกตอไปแลว  

• จัดต้ังระบบทีท่ําใหสืบรอยการทําธุรกรรมทาง 

คอมพิวเตอรได  

• 
ทบทวนวาระบบปองกนัไวรัสมีพอเพยีงและมีมาตรการเก็บรักษาขอมลูสําคัญที่อยูในคอมพวิเ

ตอร  

• จัดใหมีระบบรักษาความปลอดภัยคอมพิวเตอรที่พรอม 

ใชงานไดตลอดเวลา  

ถาผูประกอบการสถานที่ทีผ่ลิตอาหาร สงสัยวาผลิตภัณฑของตนทีผ่ลิตตามกฎของสํานักงาน 

อาหารและยาถูกเปลี่ยนแปลง  "ปลอม" หรือการกระทาํที่เปนการประสงคราย อาชญากรรม 

หรือการกอการรายอ่ืนๆ  สํานักงานอาหารและยาแนะนําใหผูประกอบการแจงทางหมายเลข 

โทรศัพทฉุกเฉินที่ติดตอไดตลอด 24 ชั่วโมง ที่หมายเลข , 1-866-300-4374 หรือ 301-796-8240 

หรือติดตอสํานักงาน 

อาหารและยาประจําทองที ่หมายเลขโทรศัพทของสํานกังานอาหารและยาประจําทองที ่มีที ่

http://www.fda.gov/ora/inspect_ref/iom/iomoradir.html  

สํานักงานอาหารและยาแนะนําใหผูประกอบการแจงตอเจาหนาที่รักษากฎหมาย 

และเจาหนาทีส่าธารณสุขที่เกี่ยวของดวย 

 

(1) คําแนะนาํนีเ้รียบเรียงโดยคณะผูดูแลปองกนัอาหารในศูนยความปลอดภัยดานอาหาร 

และโภชนาการประยุกตของสํานักงานอาหารและยา 

(2) การอางอิงถึงเอกสารเหลานี้เพื่อใหขอมลูเทานั้น เอกสารเหลานี้ไมไดรวมเขาเปนเอกสารอางอิง 

สําหรับคําแนะนํานี้และไมควรถือวาเปนคําแนะนําของสํานักงานอาหารและยา 

 

เอกสารขางตนนีย้กเลิกเอกสารฉบับกอนที่ออกในเดือนพฤศจิกายน 2003 

http://www.fda.gov/ora/inspect_ref/iom/iomoradir.html
http://www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodDefenseandEmergencyResponse/ucm083075.htm#ftnref1#ftnref1
http://www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodDefenseandEmergencyResponse/ucm083075.htm#ftnref2#ftnref2
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