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QUANG TUYEN VU

Quang tuyén vu la moét bic hinh chup bang
X-quang cudng doé thap cda vu.

Tai sao t6i can?

Cac buic hinh quang tuyén vu c6 thé giup
clu séng nhiéu nguai. Ching van la cach tét
nhat dé kham tam soat ung thu vi. Chang cé thé
tim ra nhiing khéi u trong vu khi chiing van con
qua nho khién cho mot phu nit hay bac si ctia
ngudi d6 khéng thé s& thay duoc.

Quang tuyén vu khéng thé tim ra tat ca cac van
dé. Vi vay, moi phu nir can lam viéc cung béc si dé
kiém tra vu ctia minh. Hay goi cho bac si hodcy
vién cla quy vi néu quy vi nhan thay bat ky thay
déi nao trong vu nhu:

- mot khéiu

« mang day

- chat Iong chay ra ti nim v hodc nhiing
thay doi bé ngoai ctia nim vu

Tha thuat quang tuyén vu
duoc thuc hién nhu thé nao?

+ Quy vi sé can phai cGi 4o ngoai va ao nit nguc.
+ Quy vi sé dung trudc mot may x-quang.
«VU cta quy vi dugc dat trén mét bé mat nho.

- M6t dia nhua trong dé xudng vu clia quy vi trong vai giay.
Mot sé phu nir ndi rang ap luc dé hai khé chiu, nhung
hau hét moi ngudi khong thay viéc d6 gay dau.

« Ky thuat vién sé chup vai buc hinh vu.

- Sau d6, mét chuyén gia sé kiém tra cac buc hinh x-quang
dé xem liéu c6 bat ky thay d6i nao & va khéng.

Toi nhan két qua ra sao?

Quy vi va nha cung cap dich vu cham soc stic khoe ctia quy

vi sé nhan dugc két qua bang van ban trong vong 30 ngay

sau khi chup quang tuyén vu.

« Hay goi cho chung t6i néu quy vi khéng nhan dugc két
qua. Pung gia dinh rang moi thi la binh thudng.

- Hay yéu ciu anh quang tuyén vu clia quy vi. N6 c6 thé
duoc luu vao mét dia CD. Hay gitr lai d€ so sanh vai cac
anh quang tuyén vu clia quy vi sau nay.

FDA lam nhiing gi?

FDA cap chiing nhan cho cac nai thuc hién quang tuyén
vU & Hoa Ky. D6 la mét luat dugc goi la Pao luat Tiéu chuan
Chat lugng Quang tuyén Vu (MQSA).

FDA kiém tra cac co sé va cac nhan vién lam & do.

Van phong Suc khée Phu nir cia FDA
www.fda.gov/womens



" QUANGTUYEN VU

Lam sao t6i biét la cho chia téi Quang tuyén vu ky thuat so la

c6 chung nhan hay khéng?

FDA duy tri mét danh sach cac nai c6 chiing nhan ma
quy Vi c6 thé dugc chup quang tuyén vi nhu mét:

- DVan phong Bac si

« CY vién

« HBénh vién

« XTrung tam X-quang
- MXe tai Di dong

DE tim mét dia diém c6 chiing nhan & gan quy vi, hay

truy cap trang web ctia FDA va nhap zip code cla quy vi

www.fda.gov/findmammography

Quy vi cling nén dé y tim Chung nhan
FDA MQSA & ca s& cla quy Vi.
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CERTIFIED MAMMOGRAPHY FACILITY

This certiies that

gi?

Quang tuyén ky thuat sé dugc goi la 2D hoac 3D. Quang
tuyén ky thuat s6 st dung mét may tinh cung vdi tia
x-quang dé tao va hién thi cac buc hinh vi. Cac buc hinh
nay dugc chup theo cing mot cach nhu quang tuyén va
thong thudng. Hay hoi co s& clia quy vi dé tim hiéu thém
thong tin.

Toi can biét diéu gi khac trudc

khi t6i chup quang tuyén vii?

Khong béi thudc khir mui ca thé, xtc nudc hoa, boi
kem thoa co thé hodc bot dudi nach hay trén vi vao
ngay kham. N6 cé thé hién thi trén phim x-quang.

Hay cho y vién biét néu quy vi cé thiét bi cay ghép
trong vu khi quy vi hen kham. Ho c6 thé can chup
nhiéu hinh han mot tha thuat quang tuyén v théng
thudng.

Hay cho y vién biét néu quy vi c6 cac khuyét tat thé
chat khién cho quy vi gap kho khan trong viéc ngoi
thang, nang canh tay hay tu mac quan 4o. Ngoai ra,
hay cho ho biét néu quy vi st dung xe lan tay hoac xe
[an may.

Hay trao d6i v&i nhan vién vé cach ho sé x(t ly van dé
vé su kin dao ma quy vi c6 thé cé theo ton gido cla
quy Vi.

Trang thong tin nay dugc bién soan bai Van phong Stc khée Phu nit ciia FDA. DE tim cac nguén
thong tin vé stc khde phu nir, hay truy cap

www.fda.gov/womens

QUANG TUYEN VU (VIETNAMESE)
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