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	更年期障害とホルモン
	閉経（更年期）とは、なんですか？ 
	更年期障害の症状には、どんなものがありますか？ 
	更年期障害の症状に対する治療が必要になるのは、どういう場合ですか？
	更年期障害治療でホルモン療法とは、どのようなものですか？
	更年期障害治療にホルモン療法を受けてはいけない人は、どういう人ですか？.
	更年期障害治療にホルモン療法を使う利点は、何ですか？
	ホルモン療法のリスクは、何ですか？
	更年期障害の症状の治療にはホルン療法をどのくらいの期間、受ける要がありますか？
	更年期障害の治療に服用するホルモンの形態で違いはありますか？
	人工合成された「生物学的同一ホルモン」は、FDAが承認した更年期障害用のホルモン療法よりも安全かつ効果的ですか？
	エストリオールというホルモンは、エストロゲンより安全ですか？
	FDAは更年期障害用に他の治療法を承認していますか？
	ハーブや他の天然サプリメントは、更年期障害の治療に役立ちますか？
	骨がもろくなることを予防するためだけにエストロゲンを服用すべきですか？
	心臓を守ったり、脳梗塞を予防したりするためにホルモン療法を受ける必要がありますか？
	認知症やアルツハイマー病を予防するためにホルモン療法を受ける必要がありますか？
	ホルモンは老化やしわを防ぎますか、また、性欲を高めますか？




