Seguridad
alimentaria

\ para
futuras mamas

iLas enfermedades transmitidas por
los alimentos pueden afectar a su bebé!

SEPARAR COCINAR

Aplique las buenas practicas
de seguridad alimentaria antes,
durante y después de su embarazo.

jAcérquese para informarse sobre este importante temal!

Fecha:

Hora:

Lugar:

Para obtener mas informacién, comuniquese con:

Visite el sitio seguridad alimentaria

para futuras mamas ingresando a
www.fda.gov/pregnancyfoodsafety m



https://www.fda.gov/Food/FoodborneIllnessContaminants/PeopleAtRisk/ucm081785.htm

