
Protección para los trabajadores del  
campo durante la pandemia del COVID-19
El uso de mascarilla y medidas de higiene 
frecuente
•	 El uso de mascarillas ayuda a reducir  

la propagación del COVID-19. 

•	 Todos deben usar la mascarilla correctamente. 
La mascarilla se usa por encima de la nariz  
y boca y se cambia frecuentemente. 

•	 Todos deben lavarse las manos o usar 
desinfectante a base de alcohol 
frecuentemente.

Protección contra COVID-19 en  
los campos agrícolas
•	 Ponga los carteles de seguridad e información 

sobre el COVID-19 en sitios visibles para sus 
trabajadores. 

•	 Los carteles deben indicar las medidas de 
seguridad: usar mascarilla, mantener seis pies 
(2 metros) de distancia, lavarse las manos, 
evitar multitudes y espacios con  
poca ventilación.

•	 Anime a sus trabajadores a vacunarse. Las 
vacunas son seguras y no importa el estatus 
migratorio de la persona para poder vacunarse.

Qué hacer si alguien está enfermo
•	 La persona que tiene síntomas de COVID-19 

se debe quedar en casa aislada de las otras 
personas que vivan en la casa.

•	 El empleador tiene que comunicar a 
las autoridades sanitarias locales si un 
trabajador da positivo a la prueba de 
COVID-19.

Reemplazar  
caja con el logo de  

su organización

Para más información, visite cdc.gov/coronavirus-es
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